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1. Charakteristika školní družiny

Školní družinu navštěvují žáci 1. – 5. ročníku málotřídní školy. Tvoří ji jedno
oddělení. Školní družina zabezpečuje odpočinek, rekreaci a zájmové využití
volného času dětí. Rozvíjí u dětí dovednosti důležité ve společnosti a 
kolektivu. Posiluje schopnost spolupráce a tolerance k individualitě 
ostatních. Cílem je snaha o vytvoření místa pro odpočinek dětí po 
vyučování a zároveň přispět k cílenému ovlivňování jejich volného času. 
Veškerá tato činnost slouží jako prevence sociálně patologických jevů.

2. Cíle vzdělávání

Nabízet zájmovou činnost a rozvíjet praktické dovednosti s individuálním 
přístupem k jednotlivým žákům. Pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své 
schopnosti i reálné možnosti. 

Vytvářet podmínky a prostor pro odpočinek a relaxaci.

Pěstovat základní pohybové dovednosti dětí a trávit dostatek času na 
čerstvém vzduchu.

Rozvíjet schopnost komunikovat, spolupracovat a respektovat práci a 
úspěch vlastní i druhých.

Rozvíjet osobnost dítěte, připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako 
svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a plnili své 
povinnosti.

Podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a řešení 
problémů.

Učit žáky osvojovat si základy slušného chování při stolování, aktivně 
rozvíjet a chránit si své duševní a fyzické zdraví.  Vést je k ohleduplnosti ke 
spolužákům a vrstevníkům, rozvíjet kamarádství. 

Vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city v chování, jednání a 
prožívání životních situací, vnímavost a citlivé vztahy k lidem a svému 
prostředí. Utvářet kladný vztah k přírodě a učit chránit svět kolem nás.

Rozvíjet všestrannou spolupráci s rodinami dětí.



3. Formy vzdělávání

Pravidelná činnost 

Je dána týdenní skladbou zaměstnání a představuje zejména organizované
aktivity zájmového či tělovýchovného charakteru.

Příležitostná činnost

Je to výchovná, vzdělávací, zájmová a tematická rekreační činnost 
organizovaná nepravidelně dle potřeb dětí a možnosti ŠD ( sportovní dny, 
besídky, výstavy, projekty, soutěže…) Základem účastníků jsou přihlášení 
žáci ŠD, ale mohou se zúčastnit i rodinní příslušníci

Rekreační činnost

Regenerace – aktivní odpočinek, organizovaná nebo spontánní činnost 
prováděná převážně venku nebo v tělocvičně.

Odpočinková činnost

Odstraňuje únavu, zařazujeme většinou po obědě nebo v případě potřeby 
(společenské hry, poslech, četba, individuální kreslení, vyprávění apod.)

Individuální činnost

Probíhá zejména vytvářením podmínek pro rozvoj nadání dětí dle jejich 
zájmu (činnost pracovně technická, výtvarná, hudební, hudebně – 
pohybová, literární, sportovní, dopravní…). Taktéž podporujeme žáky 
zdravotně nebo sociálně znevýhodněné, spolupracujeme s jejich 
zákonnými zástupci.



Spontánní činnost

Zahrnuje každodenní individuální klíčové činnosti po obědě, při pobytu 
venku, spontánní hry v rámci ranního pobytu žáků nebo tzv. koncové 
družině.

Příprava na vyučování

Didaktické hry, tematické vycházky ( přírodovědné, vlastivědné, 
tělovýchovné, turistické) a další činnosti, které upevňují a rozšiřují 
poznatky, jež žáci získali ve školním vyučování

4. Délka a časový plán vzdělávání

Zájmové vzdělávání ve ŠD je poskytováno 10 měsíců – po dobu trvání 
školního roku. V době podzimních, zimních nebo jarních prázdnin se 
činnost přerušuje.

Školní družina je v provozu celý týden od 11.30 do 15.15 hod.  Ve středu je
prodloužená družina do 16.30 hod.  Ranní družina probíhá od 6.00 do 7.30
hod.

Časový plán vytváříme celoročně a kreativně reagujeme na možné změny 
podmínek, propojování či přesouvání činností během dlouhodobé 
docházky dětí do školního zařízení.



5. Obsah vzdělávání. 

a) Rozvoj klíčových kompetencí

Kompetence k     řešení problémů  

Zvládne samostatně vyřešit problém nebo dokáže požádat o pomoc 
druhého. Nenechá se odradit případným nezdarem a hledá další řešení. 
Uvědomuje si zodpovědnost za svá rozhodnutí. Umí vyhledat informace 
k řešení problémů. Umí využít svých znalostí, zkušeností a dovedností. 
Chápe, že vyhýbání se problémům není řešení.

Kompetence komunikativní

Umí se souvisle vyjádřit mluveným slovem a vést dialog. Nebojí se vyjádřit 
svůj názor. Dokáže prezentovat svoji práci slovním projevem. Naslouchá 
názorům druhých, rozumí jim a respektuje je. Umí pracovat s informacemi.
Vyjadřuje se kultivovaně. Dokáže vhodně argumentovat a obhájit své 
názory.

Kompetence občanská

Odmítá útlak a hrubé zacházení. Respektuje druhé i s jejich odlišnostmi. 
Dokáže v tísni pomoci – přiměřeně okolnostem. Dokáže odolat nátlaku 
druhých, i větší skupiny, v situacích, se kterými nesouhlasí. Uvědomuje si, 
že za své činy má odpovědnost. Zná svá práva a povinnosti. Chápe a vnímá
tradice, historii a kulturu.  Je ohleduplný k přírodě. Uvědomuje si hodnotu 
majetku svého i jiných osob.



Kompetence sociální

Spolupracuje v kolektivu. Umí jednat s vrstevníky i dospělými. Je 
ohleduplný k okolí a ochotný pomoci druhým. Umí přijímat názory 
druhých, respektuje je a spolupracuje při řešení problémů. Má upevněny 
hygienické návyky.

Kompetence pracovní

Používá bezpečně pracovní pomůcky a vybavení. Dokáže pracovat podle 
instrukcí a návodu. Váží si práce své i ostatních. Reaguje na potřeby a 
pomoc druhých. Svým pracovním přístupem se snaží chránit zdraví své i 
druhých. Dokáže své dovednosti a výsledky své práce nabídnout jiným. 
Umí dokončit práci a vyhodnotit její úspěšnost. Je ohleduplný k přírodě a 
lidem kolem sebe. Umí udržovat pořádek ve svých věcech a na svém 
pracovišti.

Kompetence k     trávení volného času  

Orientuje se v možnostech smysluplného trávení volného času. Umí si 
vybrat zájmové činnosti dle vlastních dispozic. Rozvíjí své zájmy 
v organizovaných skupinách i individuálních činnostech. 

Při rozvíjení dovedností respektujeme u účastníků zájmového vzdělávání 
jejich individualitu a výstupy z činností směřujeme přiměřeně jejich věku, 
možnostem a okolnostem.



b) program výchovy a vzdělávání

- vychází z tématu „ Člověk a jeho svět“, které vymezuje vzdělávací 
obsah týkající se člověka, rodiny, společnosti, vlasti, přírody, kultury, 
techniky, zdraví. Rozvíjí poznatky, dovednosti a prvotní zkušenosti žáků 
získané ve výchově v rodině a v předškolním vzdělávání. Využívá 
umístění základní školy v jejím přirozeném venkovském prostředí. 
Respektuje materiální a personální podmínky málotřídní školy. Člení se 
do pěti tematických okruhů.

1b. Místo, kde žijeme

- poznávání nejbližšího okolí, organizace života v rodině, ve škole, v obci,
ve společnosti (výroba dárků pro členy rodiny, Den matek…)

- vycházky do okolí školy a poznávání různých služeb b obci (knihovna,
obecní úřad, požární zbrojnice…)

- tematické kreslení, kolektivní výtvarné práce, besedy, povídání
- regionální pohádky a pověsti, místní tradice
- dopravní  výchova  (didaktické  hry  s dopravní  tematikou,  kreslení

dopravních značek, dopravních prostředků),  bezpečná cesta do školy
(důraz na reflexní prvky – soutěž REFLEXÁCI)  

2b. Lidé kolem nás

- osvojování  zásad  vhodného  chování  a  jednání  mezi  lidmi  (zdravení,
tolerance, stolování…)

- kladný vztah ke spolužákům (úcta, radost ze spolupráce, kamarádství…)
- hodnocení – snažit se na každém hodnocení nalézt kladné stránky
- prvky mediální výchovy (povídání o tom, co děti shlédly doma v televizi,

na internetu, popř. slyšely v rozhlase)



3b. Lidé a čas

- budování správného režimu dne a jeho dodržování
- učit děti úctě k času druhých, využívat smysluplně svůj čas
- vytvářet návyky na pravidelnou a účelnou přípravu na vyučování
- správné využití volného času

4b. Rozmanitost přírody

- seznámení s rozmanitostí a proměnlivostí přírody živé a neživé
- tematické vycházky a pobyty v přírodě, sběr přírodnin
- pozorování změn a následné výtvarné či jiné zpracování poznatků
- didaktické hry s přírodními motivy, práce s encyklopediemi, na PC
- využití zkušeností z enviromentální výchovy

5b. Člověk a jeho zdraví

- poznat sami sebe, poučení o zdraví a nemocech, o zdravotní prevenci a
odpovědnosti za své zdraví

- osobní hygiena, předcházení úrazům, bezpečnost při činnostech
- nácvik jednoduchého ošetření poranění a používání tísňového volání
- pohybové a tělovýchovné aktivity ( pobyt venku či v tělocvičně)

6. Podmínky přijímání uchazečů a průběhu zájmového vzdělávání

Školní družina je určena pro žáky 1. – 5. Ročníku naší školy. Přednost mají žáci
nižších ročníků a žáci dojíždějící z okolních obcí. Předávání informací rodičům,



přihlašování  a  odhlašování  žáků do ŠD zajišťuje  vychovatelka.  O přijetí  žáka
rozhoduje ředitelka školy. Ve škole fungují zájmové kroužky vedené vyučujícími.

7. Podmínky pro vzdělávání žáků se specifickými potřebami

Žákům se speciálními vzdělávacími potřebami bude podle stupně a charakteru
jejich  znevýhodnění  a  při  začleňování  do  volnočasových  aktivit  věnována
průběžná zvláštní pozornost. Pro rozvoj talentovaných žáků bude školní družina
nabízet  další  doplňkové  aktivity  v oblastech  jejich  zájmů.  Podle  doporučení
poradenského  pracoviště  (PPP)  bude  školní  družina  využívat  asistenta
pedagoga.

8. Materiální podmínky

Školní  družina je umístěna v přízemí budovy.  Její  vybavení je částečně nové.
Činnosti  školní  družiny  probíhají  ve  dvou  místnostech  –  v herně,  která  je
vybavena  molitany  a  je  určena  především  k odpočinku  a  relaxaci  dětí  a
k volnému  hraní.  Učebna,  která  je  vybavena  stoly  a  židlemi,  slouží  spíše
k výtvarné  či  rukodělné  činnosti,  k hraní  deskových  her  apod.  Je  zde  také
umístěn počítač, který děti mohou využívat. Taktéž mají k dispozici počítačovou
učebnu v budově školy a nově také svoje osobní tablety. ŠD využívá při svých
činnostech  přilehlé  dětské  hřiště,  taktéž  velké  hřiště  a  další  dětské  hřiště
s průlezkami  (všechna  jsou  ve  vlastnictví  obce).  Za  nepříznivého  počasí
využíváme také prostory místního víceúčelového domu. K vycházkám a další
relaxaci slouží nedaleký les a louka.

9. Personální podmínky

Školní  družinu  tvoří  jedno  oddělení.  Zájmové  vzdělávání  zajišťuje  jedna
kvalifikovaná  vychovatelka  a  asistentka  pedagoga.  Obě  se  dále  průběžně
vzdělávají  samostudiem  či  v akreditovaných  kurzech.  Taktéž  se  podílejí  na
organizování mimoškolních akcí. 



10. Ekonomické podmínky

Poplatek  za  zájmové  vzdělávání  je  vybírán  jednorázově  za  celý  školní  rok.
Úplata za ŠD pro školní rok 2024/2025 činí dle usnesení OÚ 1000 Kč na dítě.

11. Podmínky bezpečnosti práce a ochrany zdraví 

Pro činnost  ŠD platí stejná ustanovení  o BOZP jako ve školním řádu. Pokud
školní  družina  pro  rozvoj  činnosti  využívá  jiné  učebny  než  v budově  školy
(kuchyňka,  keramická  dílna),  řídí  se  příslušnými  řády  pro  tyto  učebny.  Žáci
přihlášeni do školní družiny jsou poučeni o BOZP a záznam je zapsán v deníku
výchovně vzdělávací činnosti.

Příloha: Plán činnosti školní družiny na daný školní rok

ŠVP  pro  ŠD  není  uzavřený  materiál,  dle  zkušeností  z praxe  bude  postupně
doplňován.

Zapsala: Jana Moťková


